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« Retour de la Lumière par Réflexion » 

 
 

Le Retour de la Lumière par Réflexion nous permet de connaître notre Itinéraire ; 
Quand nous entrons en Samâdhi en nous adonnant à la Contemplation-Méditative, 

notre esprit rationnel devient clairvoyant. 
Gardons solide notre conduite à suivre sans changer d’idées ; 

Quand nous persévérons à nous ouvrir à la clairvoyance, nous connaissons clairement 
toutes les Méthodes Spirituelles. 

 
 

Notre Méthode Spirituelle nous permet de connaître clairement notre organisme ; 
Notre Itinéraire permet d’ouvrir notre terre sacrée à l’entente harmonieuse. 

La Bodhisattva Quan-Âm connaît à fond nos sentiments ; 
Quand nous débloquons nos cinq viscères, nous sommes débordants d’amour ; 

Notre compassion brille comme un miroir. 
Quand notre cœur connaît clairement la vie terrestre et la Voie spirituelle, nous frayons 

un chemin pour y aller par nous-mêmes. 
Gravons en nous notre retour à la Sphère d’Energie ; 

Ne redoutons pas les épreuves de l’école de la vie que nous avons à passer 
sur notre long cheminement. 

 
 

Développons-nous à travers le Principe-originel et les paroles qui nous éveillent ; 
Avec équanimité, adonnons-nous à l’apprentissage spirituel ; soyons 

éternellement constructifs ; 
Notre Aura évolue chaque jour. 

Retournons vers la même Origine Primordiale ; restons toujours tolérants 
et conciliants. 

Ne nous appuyons plus sur des idées fantomatiques ; 
Quand nous connaissons clairement loin et comprenons largement, 

nous nous éveillons infiniment dans notre conscience. 
Notre Energie Pure évolue dans le silence ; 

Notre conscience, en quête de la Connaissance-Véritable,  
se développe et s’épanouit. 

 
 

      Respectueusement, 

   Lương Sĩ Hằng 
 
    (C.d.T. : T.Q.T.) 

 


